
I Jornada Ibérica de Rehabilitación Respiratoria
Salud para el paciente, diferentes abordajes

SPP SOCIEDADE PORTUGUESA
DE PNEUMOLOGIA 

Jornada con el reconocimiento de la Sociedad Espanola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR).

Programa

16:00–16:10 
Inauguración de las Jornadas

Mesa inaugural

- Jorge Huertas Colomina (Dir. General Oximesa & Nippon Gases 
Healthare).

- Dr. Carlos Jiménez Ruiz. (Presidente de SEPAR).
- Dr. Pedro J Marcos (Presidente Sociedad Gallega de Patología 

Respiratoria – SOGAPAR).
- Prof. Dr. António Morais (Presidente Sociedad Portuguesa de 

neumología - SPP).

16:10 – 17:30 
Sesión 1: Realidad Actual de la Rehabilitación Respiratoria, 
¿Para quién y dónde?

Moderador

- Dra. Carmen Montero Martínez (Jefa de Servicio de Neumología. 
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña - CHUAC).

- Dr. Salvador Díaz Lobato  (Director Médico Oximesa / Nippon 
Gases Healthcare). 

Mesa Debate

- Dra. Mar Mosteiro (Jefa de Sección de la unidad de trastornos 
respiratorios del sueño y de ventilación mecánica domiciliaria. 
Complejo Hospitalario Universitario de Vigo - CHUVI).

- Dr. João Carvalho (Divisíon médica Nippon Gases Healthcare 
Portugal).

- Vanesa González Bellido (Fisioterapeuta. Directora de Clínicas 
Fisiobronquial).

17:30 – 18:00 
Café - Networking

18:00 – 20:00 
Sesión 2: ¿Que nos espera el futuro? ¿Cómo aportar valor?

Moderador

- Dr. Pedro J Marcos (Presidente Sociedad Gallega de Patología 
Respiratoria – SOGAPAR). 

- Prof. Dr. António Morais (Presidente Sociedad Portuguesa de 
neumología - SPP).

Mesa Debate

- Dr. Jorge Aboal (Dir. Asistencia Sanitaria SERGAS).
- Dra. Pilar Cejudo (Directora del PII de Rehabilitación de SEPAR). 
- Dra. Isabel Saraiva (Presidente de la European Lung 

Foundation, Vice Presidente  de RESPIRA - Associação 
Portuguesa de Pessoas com DPOC e outras Doenças 
Respiratórias Crónicas).

- Dra. Paula Simão (Neumóloga, ULS Matosinhos. Coordinadora 
Nacional de la iniciativa GOLD. Adjunta Coordinación Programa 
Nacional Patologias Respiratórias de la Direccion General 
Salud, Portugal).

- Dr. Salvador Díaz Lobato (Director Médico Oximesa / Nippon 
Gases Healthcare). 

- Dr. Adolfo Baloira (Jefe de Servicio de Neumología. Hospital de 

20:00 – 20:15
Clausura de la jornada

- Dr. Pedro J. Marcos (Presidente Sociedad Gallega de Patología 
Respiartoria - SOGAPAR). 

- Dr. Jorge Aboal (Dir. Asistencia Sanitaria SERGAS). 

20:30 
Cóctel en el claustro del Hotel

La evidencia enumera como beneficios de un 
programa de rehabilitación respiratoria, la mejoría de 
la disnea de los pacientes, el aumento de la calidad de 
vida, beneficios psicosociales o la reducción de los 
días de hospitalización.

Aún con estos beneficios, menos de un 1% de los pacientes 
están incluidos dentro del programa de rehabilitación 
respiratoria. ¿Qué tenemos que hacer para mejorar el 
acceso de estos pacientes a este tipo de programas? 
¿Cómo queremos que sea la rehabilitación respiratoria en 
el futuro? ¿Cómo podemos aportar mayor valor al paciente, 
los profesionales de salud y al sistema sanitario?

A Coruña - CHUAC)

Pontevedra).
- Dña. Esther Giménez (Fisioterapeuta Complejo Hositalario de

Lugar de Celebración: Hotel Convento San Francisco
Calle Campillo de San Francisco 3
Santiago de Compostela




